EK-5
TRASTUZUMAB KULLANIMI İÇİN

BİLGİLENDİRİLMİŞ HASTA OLUR FORMU

TRASTUZUMAB NEDİR?

Trastuzumab meme ca tedavisinde kullanılır.

HER-2 denilen bir tür büyüme faktör algılayıcı (reseptör) taşıyan insan hücreleri üzerinden etki eder. Reseptör denilen bu algılayıcılar meme dokusunda ve kalp kası dokusunda bulunur. Ancak her insanın meme dokusunda mevcut değildir. Bu reseptörlerden yeterince bulunmayan kişilerde Trastuzumab tedavisi etkili olmadığından tedavi başlanılmadan önce bu reseptörlerin yeterli olduğunun tespiti gerekir.

Trastuzumab tedavisi 9 hafta veya 52 hafta süre ile uygulanabilir. İlacın 52 haftalık kullanımdaki etkililiğini gösteren klinik çalışmalar yanında 9 hafta süreli tedavi ile 52 hafta süreli tedavi arasında klinik etkililik açısından bir fark bulunmadığını gösteren bilimsel  çalışmalar da mevcuttur.

İlacın uzun süreli kullanımındaki en önemli yan etkilerinden biri kalp üzerinedir. Kalbin fonksiyonlarını bozabilir ve kalp yetmezliğine neden olabilir. Bu nedenle uzun süre kullanımda hastaların bu açıdan yakın takipte tutulması gerekir.

İlacın solunum sistemi üzerine ciddi yan etkileri de mevcuttur.

 İlacın diğer yan etkileri kalp kası çalışmasında bozukluk (kardiomyopati), aşırı duyarlılık reaksiyonları, karın ağrısı, göğüs ağrısı, üşüme, ateş, baş ağrısı, zayıflama, bulantı, kusma, mide şikayetleri, eklem ve kas ağrıları, sıkıntı hali, uykusuzluk, astım, öksürük, nefes darlığı, ishal, deri döküntüsü, kaşıntı, karaciğer ve böbreğe olumsuz etkiler olarak sıralanabilir.

Bu nedenlerden dolayı ilacın tedavisi tam teşekküllü sağlık kuruluşlarında yapılmalıdır.

İlacın kullanımını gerektiren hastalığın önemi de dikkate alınarak verilecek tedavinin olumlu ve olumsuz yönleri konusunda yeterli bilgilendirdim.
Bu tedavinin bana uygulanması konusunda gerekli iznin verilmesini talep ediyorum. 

Hastanın Adı Soyadı 

      Tarih ve İmza
